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Lugar

Comunidad de Cuidado La Macarena

Fecha

30 de junio de 2025, — Hora: 8:00 am- 8:30 am

Tema

Reporte de acciones realizadas con el subcomponente vigilancia nutricional

Desarrollo

ORDEN DEL DiA:

1. Relacion de ingresos, y fallecimiento.

2. Relacion de las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios de Salud de las personas mayores.

3. Relacién de diligenciamiento del FOR-PSS-589 Formato Consentimiento Informado

Rechazo de la Atencién

DESARROLLO:

OBJETIVO

Realizar el reporte de las acciones realizadas con el Subcomponente Vigilancia
Nutricional (ingresos, egresos, fallecimiento, canalizaciones)

1. Relacion de ingresos, y fallecimiento.

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL PRESENTE MES

ITEMS CANTIDAD OBSERVACIONES
INGRESOS 1 Heriberto Martinez Vanegas
FALLECIMIENTOS 1 Roberto Antonio Grajales Marin
SEGUIMIENTOS 2 2 Seguimientos trimestrales

—

1 Intervencion individual
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2- Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades Administradoras de Planes de
Beneficios de Salud de las personas mayores.

A continuacion, se relacionan 6 personas mayor quien asistié a cita de nutriciéon para
el dia 6/06/2025 y 9/06/2025 en CAMI Verbenal y Famisanar de Chia:

NOMBRES OBSERVACIONES
Adelina Monsalva | Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna
Lozano, indicando que ha disminuido 4.8 kg. Se le explica
gue la persona mayor acepta via oral en poca cantidad.
Indica suplemento Prowhey kalori en polvo. Administrar
después de las comidas. Control en 1 mes

Inés Prieto Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna
Lozano, indicando que ha disminuido 1 kg en 3 meses.
Indica iniciar con la lacteos fermentados. No remolacha,
no sopa. Control en 2 meses

José Sanchez Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna
Lozano, indicando que mantiene el peso.

Recomienda restriccion hidrica a 800 cc/dia por
insuficiencia cardiaca. Realiza cambio se suplemento a
Fortisip compact 1 botella diaria por un mes. Control en 3
meses

Martha Machado | Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna
Lozano, indicando que aumento 3.8 kg en clasificacion de

sobrepeso. Recomienda dieta hipoglucida.
Recomendacién actividad fisica
Pablo Aragon Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna

Lozano, indicando que mantiene el peso. Recomienda
restriccion hidrica 800cc/dia por insuficiencia cardiaca.
Control en 2 meses

Gloria Correa Centro médico Verbenal. Valorada por la doctora Johanna
Lozano, indicando un mantenimiento en su clasificacion
nutricional de sobrepeso. Control en 3 meses

3. Para el presente informe, no se realiza diligenciamiento de FOR- PSS-589
Formato Consentimiento Informado Rechazo de la Atencién para la Persona Mayor

4. Se adjunta la impresion de pantalla de envié del correo a las referentes de
asistencia técnica indicando que se encuentra al dia el FOR-PPS-590, Formato
Seguimiento plan de atencién por nutricion del dia 19-06-2025




ANEXOS:

Se anexa a la ayuda de memoria y listado de asistencia.

Asistentes Nombre Cargo/Rol Dependencia
oeecd/ . . .
Coordinadora |Comunidad de Cuidado
_ La Macarena
Paulina forero
Rl L e I8 . .
é@"’f ﬁ’? _ Enfermera Jefe (Comunidad de Cuidado
Maria Fernanda Ruiz La Macarena
Q c«f—l\;a,x,d o .. . .
bt _ o Nutricionista ~ |[Comunidad de Cuidado
Paola Triana Rey La Macarena
Actividad Responsable Fecha limite
Continuar con la
realizacion de los
seguimientos — segun los Paola Triana | Durante el mes
tiempos estipulados en el Re
anexo técnico y/o a Nu%/ri cionista
Compromis| hecesidad de las
0S personas
mayores
Gestionar las citas de las
personas mayores para
Iaesndientes valoraciones Profesionales | Durante el mes
p es ¥ de enfermeria
los seguimientos, y de ser g
. . segun turno
necesario radicar los
PQRS
Préxima
reunion Se propone una nueva reunion para el dia 31 de julio de 2025

Elaboré

Paola Triana Rey — Nutricionista




